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JRivacco Jlottani Cornaggin - media “Yaltellinn

Domenica 20 Giugno 2021

Siamo nella media Valtellina, sul versante
soleggiato, noto come la costiera dei Cech -
sulle falde della cima di Malvedello. !

Non siamo in un luogo molto frequentato,
ma anche nel caso di un itinerario
escursionistico vale il concetto che, scarsa
frequentazione e scarsa attrattiva non sono
termini equivalenti: lo possono
testimoniare quelli di noi che ci sono gia
stati 23 anni fa.

Da Poira di Civo, m 1077, si sale all'alpeggio
Pra Succ, m 1647, e all’Alpe Visogno senza
difficolta rilevanti; si prosegue poi su
terreno ripido e sassoso per il bivacco, m 2327, ore 3.45, costruito su un dosso nel severo
anfiteatro del Malvedello.
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1998 giu 7 -Bivacco Bottani Cobndggia- Valtellina

Programma: ore 7.00 ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2)
ore 7.05, fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5)
ore 7.20, fermata intermedia in viale Fulvio Testi/Metro/Bertoni
ore 9.45, arrivo a Poira di Civo. Tempo libero

Rientro: da Poira di Civo, ore 17.30. Arrivo a Milano alle ore 19.30 circa

Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all’incaricato sul pullman:
€ 25 (gruppo Il Sentiero); € 26 (altri)
Posti disponibili: 27 + 14 per eventuali congiunti ... (norme Covid)

Equipaggiamento: abbigliamento adatto per I'escursionismo comprese le racchette; ricordarsi
della mascherina e del gel disinfettante

Adesioni: Segnalarsi alla segreteria CAl Milano, numero telefonico 02 8646 3516, oppure inviare
una e-mail a info@ilsentiero-mi.it entro il mercoledi precedente I'escursione.
Per adesioni oltre il termine, € 2 in piu.

Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sara dovuta l'intera quota

Nota: tutti noi siamo tenuti ad adeguarci alle norme anticovid vigenti.
Leggere le norme operative per i partecipanti predisposte dalla sede centrale del CAl sotto
allegate

Sono ammessi tutti i soci CAI

www.ilsentiero-mi.it
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INDICAZIONI TEMPORANEE PER LO SVOLGIMENTO DELL'ATTIVITA
ESCURSIONISTICA E CICLOESCURSIONISTICA SEZIONALE IN EMERGENZA COVID 19

Note operative PER I PARTECIPANTI

1 partecipanti si impegnano a rispettare le norme di iglene, di distanziamento e gquantaltro inerente
all‘utilizzo di Dispositivi di Protezione Individuali (DPI) secondo quanto disposto dalle Autoritd competent]
al fine di imitare la diffusione del contagio virale,

I partecipanti si impegnanc a rispettare scupolosamente le Indicazioni e le direttive Impartite dagli

accompagnator responsabill dell’attuazione delle misure anticovid durante I'escursione, designatl dalla
Serione organizzatrice.

I parteclpantl sono informati delle modalita di iscrizione e partecipazione alle attivith soclali indicati dagli
organizzatori e le accettano.

Chi intende aderire & consapevole che non potrd essere ammesso
- SE non ha ricevuto prﬁuﬂnﬂuﬂ comunicazione scritta dl accettazione dell*l:sl;rlzinne, :

. se sprovvisto dei necessarl DPL {mascherina, gel d’mlnfel;tante} e di quant‘altrn indicate dagli
organizzator!;

« se & soggetto a quarantena, se a conoscenza di essere stato a contatto con persone risultate
positive regl ultimi 14 giorni, 52 non & in grado di certificare una temperatura corporea Inferiore
al 37,5°C e assenza di sintomi simil Influenzall ascrivibili al Covid-19.

La localitd di partenza va raggiunta con mezzi propri, nel rispetto delle norme nazionalifregionali che

regolana Il trasporto in auto di persone non conviventi, salvo diversa indicazione da parte degli
organizzatori.

Dsservara scrupolosamente le regole di distenziamento e di comportamenta:

« durante la marcia — a pledl o In bid - va conservata una distanza interpersonale di almeno 2

metri. Ognl qualvolta sl dovesse diminulre tale distanza, durante le soste e nellincrocio con altre
persone g u-bbll.gﬂl:nriﬂ Indossare la mascherina;

» su wvie ferrate o In caso dl utilizzo di materall di uso comune (es. corde fssa, r.al:ene
mancorrenti) & tassativa ['uso di mascherina e di occhiall protettivi, al fine di prevenire il cunmttu
delle mani con ecchi, naso e bocca, e oocorre procedere alla disinfezione frequente delle mani;

= sono vietatl scambi di attrezzatura, oggetti, cbl, bevande o aftra bra | partecipanti non
appartanant] allo stesso nucleo familiare;

= 5] fa obbligo ai partecipanti di avere con 5& la mascherina & il gel disinfettante a base alcolica.

E responsabllith dei partecipanti non disperdere mascherine o gquantialtra lungo || percorso, tutio va
portato a casa cosi come | rifiuti, Bisogna dimostrars| clvill e solidali con le popolazioni montane.

Al partecipanti & richiesta la massima disciplina, pena Iimmediata esclusione dall’escursiono p-ar
comportamenti potenzialmente dannosi per ali altri Soci.

Chierd, | 04/05/2021

Commissione



